
Jahre habeii gezeigt, dal3 es iiioglich ist, das  Thomas-Verfahren 
gerade hinsichtlich der Qualitat  des erzeugten Stahles weiter 
zti  cntwickelnjs). Durch Anwendung von an Sauerstoff ange- 
rcicherter Luft  kiinnen auch beim Thomas-Verfahren gr6Rere 
Mengen Schrott  initverwendet werden. Es ist  dahcr nicht aus- 
sichtslos, die bishcrigen Henimungen ZLI beseitigcn. Die Vorteilc 
ei n e  r so I c h en En t wi c kl ti rig f u r die Dung eiiii t t elerze ug Ling sin d 
offensichtlich, da  dann  aufgeschlossenes Phosphat in noch grii- 
Ileren Mengeri als bisher zur Verfugung stehen wiirde. Aber auch 
f i ir  die Eisenindustric kann es, abgesehen von wirtschaftlichen 
Vorteileii, schr wichtig scin, wenn auf diese Weise iiiaiiche Be- 

schrankung hinsichtlich der Verwendung der phosphor-haltigen 
Eisenerze wegfallen wurde. 

Eingeg. ani 10. November 1948. [A 1741 ______~___ ~ _ _ _  

Berichtigung 
111 der Arbeit von Dr. F.  Kiernzeier, Munchen: ,,Cheniische 

Mittel gegen Lebenstnittelveranderungen", diese Ztschr. 61, 
20 [1949] rechtc Spalte, Zeile 18 v. o. sowie Seite 23, rechte 
Spalte, Zeile 16 v. 11. mu13 es s t a t t  Gallensairre bezw. GaHen- 
saureester Gallussaure bezw. Gallussatireester heiRen. 

F .  Kiermeier. 

- V e r s a m m l u n g s b e r i c h t e  

Tagung der Gesellschaft fur physiologische Chemie und Physiologen -Tagung 
29. Sept. bis 1. Okt. 1948 in  Frankfurt  a. M. 

\Vie sritlirr iiblicli, tagtcn aucli in  dicseni Jalire ilir 1)cutschrn Pliysio- 
111:'ischrn Clirinikrr zusammen init d rn  Pliysiolojirn. Untcr drn ruiid 400 
.lcilnchmcrn wsrrn aucli Fachvrrtreter aus dcni duslandr. r .  . 

JIiltrvoeli, 0% Soptruiber 
Eliiffiirin~ssilziiii5 yrinriiiaiiin uiit den l'hysiolugeu 

T,EIlMil.V.V, Dortmund : i l 'bo den GesciiiilstolfIcechsel. 
I)ir Zrit tlrr Untcrcrniilirung in  Europa hat gclclirt. dal; wir niit sbar- 

lcrrcn .\npassunjicn des Organisinus an  ringcschrinktc Nahrungsznfuhr zu 
rivhnrn habcn als scithcr angrnoninirn wurde. Rest i t igt  wurdeii crnrut  
tlic, sritlirrigeii rncrgctischen Vorstellungcn fiir den lcbendrn Organisnitis. 
13ci allmihlich einsetzcndcr Untnrernahrnng wird drr Grunduinsatz s tarkrr  
gcscnkt als dcr Einschrankung des Korpergcwichts cntspricht. Man sclialzt, 
tlio Senkung uni ctwa 20% i m  Durclischnitt der Bevolkerung. Ein Mensch 
mi t  vorwiegrnd sitzender Lcbensweisc hcnotigt ca. 2400 kcal pro Tag. Das 
Umsatzminimum l i rgt  jedoch erheblicli niedrigcr und betr igt  fur  Manner 
1670, fur  Fraucn 1465 Bruttokalorien. Infolge des Fraucniibrrschusses 
wird man im Mittel init 1520 kcal reclinen konnrn. Fiir das enrrgct,ische 
Mininium spiclt tlic .Additivitat von Grundumsatz und Lcistungszuwaclis 
cirir rrhrblichc H.ollr. Einsparungcn ltoinmen nach Ansicht des Vortr. ini 
wrsrn tlichcn durcli deli \vegfall von Unrrgclmafiigkeiten der grriicssenen 
Iliilirwcrtc zustandc. Dr r  ICnergicvcrbraucli bci korperlicher Arbeit wurdc 
schr \~erschicdrn liocli cingrsehatzt. Alterc Angaben sind praktiscli wertlos. 
Erst  in  der Kricgs- und Nachkricgszeit sind unter cxakter Kontrollc des 
Arbcitsvorgangrs verli13liclic Zahlen an mehreren IIundcrt  Arheitcrkatr- 
goricn ausgearbeitct worden. Das M:tximnni bei ti:lich glcichbleihendcni 
I~ncrgievcrbrauch licgt wenig iibcr 6000 kcal. Das Yaximum fur  cinmaligr 
Lcistungen is t  ctwa doppelt so hoch. Bei scliwachcr Untercrnahrnng wird 
nur cin sehr klcincr Tcil drs Kaloricndcfizits durch Einschmelzcn von Kor- 
pergcwebc gcdcckt und w i t a u s  dcr groDte Teil durcli automatischc Ein- 
sparungell infolgc Scnkung ilcs Grundumsatzcs, dcs Knrpergewichts und 
durch Bewegungseinschrankung. Hieraus wird gcfolgert, darJ die physio- 
logischc Stcuerung der Energicaufnahme dureh dir -ausgabe iiber das cin- 
trctendc lIungergefiih1 grgrniiber drr S t e u e r u n  g d c  r E n  c r g i  c - A u s  g a b  e 
d u r c h  d i e  - E i n n a h m c  zuriicktritt. Die Arbcitsleistung sinkt dahcr nicht 
nur genau entsprechcnd der Menge zngefiihrtcr Kalorien, sondern s t r igt  
umgekelrrt aucli entsprechcnd wieder an. Die cngc Abhaugigkcit der Ar- 
beitsleistung von der Nahruugsaufnahnic hat sich in vielen praktischen Ver- 
suchen bestatigt. Diesc Erkcnntnis macht  tlir Vor:iusbcrcchnung d c s  Lei- 
stiingspotentials rinrs Volkcs in dcr volkswirtscl~altliclirn Prognosc niiigliah. 

A u s s p ra  c 11 e: 
Gopfer f ,  Bad Naulieini: Vergleichende Stoffwechseltiiitersucliungeii im 

lierckhoff-Instittit bestatieten im wesentlichen die rnitceteilten Zahlen. 
Bei einigen Versuchspersonen gelangen Stof fwechse lunhsuchungen im 
tiefen Schiaf. Hierbei wurden Stoffwechselsenkungen bis ZLI  2096 des 
Grnnduiiisatz-Nucliternwertes beobachtet. - Fleisch. Lausanne: Das in 
t ler  Schweiz wllhrend des Yrieges a n  der Gesamtbevolkerung durchgefuhrte 
Eriialirungsexperiment ergab: Zufuhr von 2160 kcal rnit vorwiegend un-  
vorbehandelter Nahrung, die 70 g EiweiB und 50 g Fett enthielt bewirkte 
wider Erwarten Erhohung des Yorpergewichts iind des HaiAoglobins. 
1800 kcal fiir den Normalverbraucher waren zu wenig. Es folgte Korper- 
gewichtsverlust und  Himoglobin-Abnahme. Erhohung auf  2300 kcal lieR 
das Yorpergewicht auf Werte ansteigen die hoher als in der Vorkriegszeit 
lagen. Gesundheitszustand und Leistudgsfahigkeit blieben dauernd gut. - 
Rein, Gottingen: Es i s t  sicher, daR der  Arbeitsumsatz nicht einfach die 
Summe von Ruheumsatz und  Leistungszuwachs ist. Ersterer geht wahrend 
der  Arbeit sicher auf  tiefere Werte. Die von R.  W .  Hess  beschriebene 
,.kollaterale" Yreislaufeinsparung geht  sicher auch init Umsatzeinsparun- 
pen einher, wie wir sic bewiesen haben und wie sic von Wacliholder neuer- 
dings beschrieben werden. - Wez ler ,  Frankfurt a. M.: Hinweis auf Befunde 
von Grernels im Tierversuch und eigene Beobachtungen am Menschen, daR 
durch den EinfluR des vegetativen Systems Senkungen iind Erhohungen 
iles driindunisatzes gegenuber der durchschnittlichen Norm fu r  definierte 
Bedingungen u m  & 20-300/0 zustandegebracht werden. Hinweise auf die 
Stoffwectiseleinsparungen als 2. chemische Warmeregulation und unter 
0,-Mangelatniung aus den1 eigenen Iiistitut. - Burher ,  Leipzig: Nach 
cigenen Untersuchungen .besteht cine enge Beziehung zwischen Gesamt- 
hiinnglobin iind Grundumsatz. - Ranke ,  Erlangen: Aus Warmeregula- 
tionsversuchen ergab sich, daR keine rein additive Bilanz von Arbeit, 
Grundumsatz iind Warmeregulation aufgestellt werden kann. - Kuhnau 
Hamburg: Die Anpassung des Yorpers a n  herabgesetzte Kalorienzufuh; 
wird in1 wesentlichen durch Veranderungen des  Hormonhaushalts (Minder- 
produktion von thyreotropem und Wachstumshormon der  Hypophyse) 
bewirkt. Daher ist das Korpergewicht als Grundlage des Ernahrungszu- 

standes mit Vorsicht zu bewerten, da ini EiweiRhringer eine Unlwandlung 
von EiweiR in Fet t  u n d  eine dadurch vermehrte Wasserbindung mit Ge- 
wichtsznnahnie eintreten kann. 

BERNHAHL), Ziirich : Xeuere I~!r~~rbi t i sse  d e r  Isolope17iizelhode inl i l l /er-  
iiwliiiren Sloffuwksel.  

1':s wurdc gefundcn, dafl sowolil Cholsiiurr als :iuc,Ii Corpus lutcuni- 
lIornion aus  Cholestcrin cntstclirn knnnrii. Uas s l  offwcchselma13ig sehr 
incrte Lysin g r h t  i n  a-Amino-adipinsaurc uber. Die Ra t t e  bildet aus 
Phcnylalanin Adrenalin. Tryptophan geht  h e i  Einzellcrn nach bekanntem 
Wrg uber Kynurenin und Kynurensaurc in  Oxyanthranilsaure iiber und 
diese i n  Nicot ins~urc nach bisher n o c h  unklarrni hlechanismus. u b e r  den 
Abbau von Pettsaurcn i s t  bereits vie1 hekannt. Nruerdings wurde gefun- 
den, da13 nach Verfiitterung von Brhensiurc-ath3.lcster Stearin-, ol-., Pal- 
initin- und Myristinsaure nachzuwrisen sind, nach Laurinsiure findet man 
I'almitin- und Strarinsaure. LBBt man P h y c o ~ r ~ / c e s  blakesleeanus in  D- 
lialtigrm nilediuni wachsen, so findet man spater Deuterium in Fettsauren 
und Aminosauren. Auf- und Ahbau dcr Stoffwechselproduktc gcheu sehr 
rasch vor sich, ihre thermodynamischcn Glcichgewiclite konnen mi t  Iso- 
topensignicrung bcstimmt werden. I-'hycovi~/ces baut auch hoher ungesattigtc 
Fcttsauren mi t  Deuterium. walircnd Warmbliiter dies nicht konncn. In1 
;iusgcwachsencn Mycel findet niau aurli deuteriertcs Ergostcrin. 1111 Rah- 
m e n  der Lipidsynthese spielen Aldolkondensationcn eine Rollr. Folgender 
Weg wurdc verfolgt: Glucose + Glycrrin -1 Brcnztraubensiure + Acetal- 
tlehyd + Aldolkondensation + FettsBurrn. Lipid-Synthcsc kann auch 
init signirrter Essigsaurc als Substrat verfolgt werden. Buttcrsiurc bildet 
sich aus Acetat durch direktc Kondcnsation. Aucli mi t  IIrfc wurdcn uacli 
Zusatz signierter Essigsiinre signicrtc Fct ts iurrn crhalten. a!s Ergebnis 
dirclttcr Kondensation. Nach Verabreicliung signierter Rssigsaurc und 
Sulfanilamid wurde Acctyl-sulfaiiilaiiiid mi t  signiertcm Ace1 yl-Rest isolicrt. 
Auch IIexahydrophcnylalanin wird acctylicrt wicdrr ausgeschieden. 1- 
Leucin uud 1-Phcnylalanin wcrden durch Lcbcrschnittc in  Gegenwart von 
Essigsiurc acetylicrt. ~ t l i y l a lkoho l  wird ubcr Essigsaurc verbrannt, wic 
iius der Isolierung von signicrtcm Acrtyl-sulfanilamid nach Verabreichung 
von signiertem Athylalkohol und Sulfanilamid hervorgeht. Wird Saugern 
signicrtrs Acetat zugefiihrt, so trifft man die Signatur in  Fettsaurrn und 
iin Cholesterin wieder. Illechanismns : 2 l h i g s a u r c n  zii Acetessigsaure, 
1Zedukt.ion eu Buttersaure und erncutc Kondensation. Nach Verabreichung 
signiertcr Bcriisteinsiurc traf man die Sigiiatur i m  Harnstoff, Glykogrn, 
Cholesterin, Lcberprotein, die Hauptmrngc in  Fet ts iurcn wieder. Im  Stoff- 
wceliscl der Leber wird Essigsaurc bevorzugt. Sic kann auch als alleinigr 
C- Quelle dienen. Auch in  drr Erkrnntnis der Brziehungen zwischen Fett- 
siuren und Kohlenhydraten wurdcn Fortschrittc erzielt. Das Hauptmerk- 
ma1 des Diabetes i s t  die Unfahigkeit, Glueosc in  Fcttskurrn zu verwandeln. 
Nacli Verabrcichung signiertcr Milehsaure war die IIarnglucosc signirri . 
E t w s  50% dcs Isotops befand sieh in Fr t tsauren der Gcwrbc und in  den 
Ham-Ketokorpcrn. Keto-Korper Itbunen offenbsr auch direkt gebildet 
werden und brauchen nicht unhedingt aus  Fctts iurrn zu  rntstchen. Naeh 
Zugabc von signiertem Alanin wurdc siguirrto Glucose nachgewiesen, nach 
signiertrr Palmitinsaurc signiertc IIarn-Glncosr frstgcstcllt. Auch iiher 
die Synthesc von Purincn i8t einigcs bckannt geworden. Wurde signiertes 
(15N) Guanin, Uracil und Thymin verabreiclit, so war 15N in Gewehs- 
Nucleinsiuren niaht vorhanden. Wurdc Adenin mit  15N in Stcllung 1 und :3 
verabrcicht, so rnthirltcn dir I'entosc-Nuclcinsaurrn des Plasmas srlir vie1 
15N in  der Purinfraktion, dagrgen Drsoxypriitosc-Nuclciusauren des Kerns 
wenig 15N. Durch Zufuhr von signicrtcm CO,, I-ICOOH, Essigsiure, Alanin 
und Milchsaurr wurde aueh die IIarnsaurr ids isotopenlialtig hefunden. 
Glykokoll lirfcrt N f u r  Strlluny 7. CU, drn C: fur  4 rhenso Xilchsaure, 
dosscn or-C-Atoin sich in  5 brfand. Essigsiiurr untl Glykokoll nchnirn offen- 
biLr zrnlralc Stel l i in~cn ini intrrnirdiiirrn Stofiwcclisrl oin: 

l<~aig~;iur<. 

+ Glutathion 

andere Aininosauren t--f +NH,,I-CO,,+H,O 




